
La Namibie 
destination responsable



“La Namibie et son approche du 
tourisme durable.

La Namibie a été le premier pays au monde à aborder spécifiquement la conservation 
des habitats et la protection des ressources naturelles dans sa Constitution. ... Le 
tourisme de conservation communautaire favorise également la gestion durable des 
ressources naturelles et stimule la préservation culturelle 

Qu'il s'agisse de protéger des écosystèmes désertiques délicats et des espèces sauvages 
menacées ou de préserver d'importantes traditions culturelles, la Namibie est un leader 
mondial du tourisme responsable et de la conservation. Avec un nombre annuel 
croissant de 1,5 million de voyageurs en Namibie, son engagement dans le tourisme 
responsable est vital pour un impact positif sur l'environnement, l'économie, la culture 
et les ressources. 

Voici comment la Namibie s'engage dans le tourisme durable:  

. en incluant le respect de l’environnement dans sa Constitution 

. La Namibie a accueilli la Conférence du Partenariat mondial pour le tourisme durable 
[GPST] en 2015. c’est un pays internationalement reconnu comme un des pays leader 
dans le développement d’un tourisme responsable et la conservation 

. une idée du tourisme culturel respectueuse et non exploitante 

. les ECO AWARDS NAMIBIA destinés à reconnaitre les établissements (lodges, 
guesthouse, hotels, camping….) ayant une vrai conscience écologique  



En plus de l'implication de la communauté locale dans les activités durables, beaucoup 
sont également employés comme gardes de conservation pour protéger la faune contre 
les braconniers. Pour cette raison, REI a décerné aux Conservation Guards namibiens le 
prix du tourisme durable 2013, qui a offert à 500 gardes des sacs à dos contenant du 
matériel et des fournitures pour soutenir et encourager leur travail de conservation en 
Namibie. 

Près d'un huitième des Namibiens sont impliqués, les conservations enregistrées 
couvrant plus de 18% du pays, avec 19% supplémentaires de terres protégées dans 
des parcs nationaux et des sanctuaires. La Namibie a également été le premier pays 
africain à intégrer la protection de l'environnement dans sa constitution. 

Le résultat ? Le pays abrite désormais un quart de la population mondiale de guépards. 
Sans oublier que dans une région du pays où les rhinocéros noirs étaient quasiment 
éteints il y a trente ans, il existe aujourd'hui le plus grand nombre de rhinocéros noirs en 
liberté au monde.

“La Namibie, première pays africain à 
intégrer la protection de 
l’environnement dans sa Constitution



Les circuits correctement gérés offrent aux visiteurs une éducation, une participation et 
une sensibilisation culturelle, ce qui se traduit par un respect et des revenus pour les 
communautés locales. 

Avec des guides locaux, les visiteurs peuvent découvrir le Brandberg, la plus haute 
montagne de Namibie, et ses peintures rupestres vieilles de 2 000 ans ; les troncs de la 
forêt pétrifiée, vieux de 280 millions d'années ; ou les gravures rupestres de 
Twyfelfontein. Quel que soit votre choix, si vous optez pour un circuit communautaire, 
vous contribuerez à ce cycle positif qui implique aussi bien les touristes que la 
population locale. 

Une autre activité est le sand-boarding avec Alter Action - la première entreprise 
namibienne à utiliser des snowboards pour former les gens à descendre en toute 
sécurité les énormes dunes de Swakopmund. Descendre une dune de 100 mètres de 
haut à une vitesse de 72 km/h ? Il n'y a rien de tel. Et tant que vous ne laissez aucune 
trace, il s'agit d'une activité totalement écologique et non motorisée. Il n'y a donc pas de 
remontées mécaniques au sommet, ce qui signifie que les surfeurs doivent porter leur 
équipement en haut des dunes autant de fois qu'ils veulent en descendre. 

Il y a aussi le Swakopmund Fat Bike Tour, qui est le moyen le plus écologique d'explorer 
le désert du Namib. Avec des pneus semblables à des ballons et une surface de contact 
plus large pour mieux répartir le poids, les traces du Fat Bike non motorisé sont en fait 
plus superficielles que des empreintes de pas.

“
Il y aura suffisamment d'activités 
durables pendant votre voyage.



La Namibie a accueilli en 2015 la cinquième conférence du Partenariat mondial pour le 
tourisme durable [GPST], qui encourage un équilibre sain entre durabilité et tourisme. Le 
GPST a crédité la Namibie d'être devenue l'une des principales destinations mondiales 
s'efforçant d'obtenir un mélange plus réussi entre la conservation, le tourisme et le 
développement des communautés namibiennes. 

L'une des nombreuses raisons de la croissance du tourisme en Namibie est la 
reconnaissance et la réputation durable que le pays a acquises au cours des années qui 
ont précédé cette récompense. Selon le Namibian Sun, pour 12 touristes qui arrivent en 
Namibie, un emploi est créé, et environ 27 % de tous les emplois sont liés à l'industrie 
du voyage et du tourisme. Les Namibiens peuvent ainsi bénéficier d'une formation et 
d'un enseignement plus accessibles pour contribuer à cette croissance importante et 
positive du tourisme.

“La Namibie est de plus en plus 
reconnue comme un pays leader 
dans le domaine du voyage 
responsable.



Le tourisme culturel est un moyen pour les voyageurs de s'imprégner des rituels locaux 
et des coutumes uniques. Cela encourage les communautés locales à embrasser et à 
célébrer leurs propres cultures et pratiques. Le résultat final est une croissance 
économique associée à des interactions authentiques et appropriées entre la 
population locale et les visiteurs. 

Par exemple, la Namibie abrite la tribu Herero, qui se caractérise par ses lourdes robes 
de style victorien cousues à la main et son couvre-chef en forme de corne. Fières de leurs 
tenues aux motifs colorés, les femmes Herero vendent souvent des poupées en tenue 
traditionnelle Herero sur les marchés en bord de route. En s'arrêtant pour acheter l'une 
de ces poupées ou d'autres objets artisanaux, la tribu Herero bénéficie d'un soutien 
économique et sa culture et son patrimoine sont reconnus par les visiteurs. 

Il y a ensuite les Himbas semi-nomades, que l'on reconnaît à leur poitrine nue, à leurs 
vêtements en peau de veau et à leur peau recouverte de pâte d'otjize - un mélange de 
graisse de beurre et d'ocre rouge. L'une des façons de découvrir la véritable culture 
Himba est de participer à une visite du village, qui vous permet de rencontrer les 
villageois dans leurs activités quotidiennes. Comme les voyagistes responsables 
collaborent avec les Himbas dans le cadre de ces expériences, c'est une occasion 
authentique de se faire peindre à l'ocre et de sentir leur parfum désodorisant dans une 
hutte traditionnelle Himba, ainsi que d'apprendre leurs traditions et leurs rituels. Les 
voyagistes responsables paient également les Himbas avec des produits tels que du 
sucre et du pain, et les visiteurs ont la possibilité d'acheter des bijoux et d'autres objets 
artisanaux à la fin du voyage.

“Notre idée du tourisme culturel est 
responsable, respectueuse, et non 
exploitante.



Vous avez besoin d'aide pour trouver un gîte ou un hôtel durable ? Amusez-vous à trier 
les 60 éco-établissements répertoriés sur le site des Eco Awards. 

Eco Awards Namibia est l'un des meilleurs moyens de savoir si un établissement ou un 
tour opérateur, ont développé une approche durable de leur activité. Si un 
établissement ou un tour opérateur reçoit un certificat Eco Awards Fleur du désert, les 
visiteurs savent alors que des valeurs écologiques et responsables sont appliquées et 
respectée. Ce programme encourage la réduction des déchets et l'habitude de recycler 
et de réutiliser, la gestion responsable de son personnel et de ses voyageurs. Explorez la 
Namibie en sachant que vous ne laisserez pas une empreinte géante et désagréable! 

Damarana Safaris a été certifiée par un ECO-AWARD 5 Fleurs en 2022. Il s’agit de la 
certification la plus élevée en Namibie.

“
Et enfin, il y a les Eco Awards de 
Namibie!



“

 - www.damarana.com

Ensemble, 
respectons ce 
pays que nous 
aimons tant!

http://www.damarana.com

